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1. ОБЛАСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ

1.1 Настоящие правила посещения Спорткомплекса (далее – «Правила») определяют

правила безопасности и удобства пользования Спорткомплексом, определяют нормы поведения

посетителей, определяют права, обязанности и ответственность посетителей и АНО ВО

«Универсальный Университет» (далее – «Университет»).

1.2 Настоящие Правила являются обязательными для выполнения всеми посетителями

Спорткомплекса.

1.3 Администрация может выпустить дополнительные инструкции к Правилам и их

Приложениям.

1.4 Информация о настоящих Правилах, Приложениях к ним и инструкциях размещается на

информационных стендах регистратуры Спорткомплекса, перед входом на спортобъекты.

2. НОРМАТИВНЫЕ ССЫЛКИ

При разработке положений Правил были использованы следующие нормативные документы:

- Федеральный закон от 04.12.2007 № 329-ФЗ (ред. от 28.04.2023) «О физической культуре и

спорте в Российской Федерации»;

- Федеральный закон от 23.02.2013 года № 15-ФЗ «Об охране здоровья граждан от воздействия

окружающего табачного дыма и последствий потребления табака»;

- Федеральный закон от 27.12.2018 № 498-ФЗ (ред. от 24.07.2023) «Об ответственном обращении

с животными и о внесении изменений в отдельные законодательные акты Российской

Федерации»;

- Постановление Правительства РФ от 18.04.2014 № 353 (ред. от 17.05.2022) «Об утверждении

Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований»;

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 24.12.2020 № 44 (ред. от

14.04.2022) Об утверждении санитарных правил СП 2.1.3678-20

Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации помещений, зданий, сооружений,

оборудования и транспорта, а также условиям деятельности хозяйствующих субъектов,

осуществляющих продажу товаров, выполнение работ или оказание услуг;

- Приказ ГКФТ РФ от 04.02.1998 г. № 44 «Об утверждении планово-расчётных показателей

количества занимающихся и режимов эксплуатации физкультурно-оздоровительных и

спортивных сооружений» и Приложение 4 СП 2.1.3678-20.

- Правила внутреннего распорядка обучающихся АНО ВО «Универсальный Университет».
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3. ТЕРМИНЫ И ОПРЕДЕЛЕНИЯ. СОКРАЩЕНИЯ И ОБОЗНАЧЕНИЯ

В Правилах применены следующие термины и определения:

Абонемент – именной документ установленного образца с фотокарточкой Посетителя 3 на 4 см,
дающий право на посещение занятий на спортобъекте в обозначенные в нем сроки.

Автоматическая камера хранения – специальная камера хранения, оборудованная электронным
замком для храненияценных личных вещей Посетителей.

Администрация – работники Управления Спорткомплексом, ответственные за предоставление
услуг Посетителям.

Инструкция - подробное руководство к порядку или условиям получения услуг по различным
групповым занятиям или к правилам инструктажа к различным занятиям.

Л/а манеж – спортобъект/спортивный легкоатлетический манеж, расположенный в
Спорткомплексе по адресу: г. Москва, Госпитальная наб., дом 4, строение 1.

Посетители – посетители Спорткомплекса.

Спортобъект – объект спорта Университета.

Разовый билет – документ установленного образца, дающий право на 1 посещение занятий на
спортобъекте в обозначенное в нем время и день.

Сеанс – время одного занятия, указанное в расписании для конкретного спортобъекта.

Спорткомплекс – здание и прилегающие территории и сооружения, расположенные по адресу:
г. Москва, Госпитальная наб., дом 4, строение 1.

Шкафчик для хранения – шкафчик в раздевалках для хранения верхней одежды, обуви и
личных вещей.

Электронный пропуск – электронный пропуск, используемый в автоматизированной системе
контроля управления доступом Университета.

В Правилах применены следующие сокращения и обозначения:

СКУД – система контроля управления доступом.

УСС – управление спортивных сооружений.

ЭП – электронный пропуск.
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4. ПОРЯДОК ПРИОБРЕТЕНИЯ, ОФОРМЛЕНИЯ И ПОЛЬЗОВАНИЯ
АБОНЕМЕНТАМИ И РАЗОВЫМ БИЛЕТАМИ НА СПОРТОБЪЕКТЫ

4.1 Абонемент оплачивается в кассе Спорткомплекса по ценам из утверждённого

Прейскуранта и оформляется в регистратуре Спорткомплекса.

Приобретённый абонемент действует строго в рамках указанного на нем срока. После истечения срока

действия абонемента услуги не предоставляются, его стоимость не возвращается.

4.2 Не использованные Посетителем занятия по приобретённому абонементу по его

собственной инициативе, а также по причинам, не зависящим от Администрации (в т.ч. болезнь,

командировки, личные причины, форс-мажорные обстоятельства, метеорологические условия и

т.п.) не подлежат переносу, а уплаченные за них Посетителем денежные средства не подлежат

возврату.

4.3 Частичный возврат стоимости абонемента не предусмотрен. Возврат полной стоимости

абонемента производится в том случае, если не наступил период его действия.

4.4 Продажа разовых билетов осуществляется согласно действующему расписанию работы

спортобъектов.

4.5 Разовые билеты оплачиваются в кассе Спорткомплекса по ценам из утверждённого

Прейскуранта, непосредственно перед началом занятий и действительны только на ближайший

сеанс, оплата после занятия не допускается.

5. ПОРЯДОК ПРОХОДА НА СПОРТОБЪЕКТЫ

5.1 В случае, если спортобъект оборудован СКУД, основным документом для прохода и

нахождении на спортобъектах является ЭП.

5.2 ЭП выдаётся Управлением безопасности Университета согласно организации

внутриобъектового и пропускного режимов на объектах (территории) АНО ВО «Универсальный

Университет».

5.3 Для получения ЭП Посетителям необходимо предъявить документ, удостоверяющий

личность.

5.4 Проход на спортобъекты, оборудованные СКУД, несовершеннолетних в возрасте до 14 лет

осуществляется только в присутствии сопровождающих (законных представителей,

преподавателей, тренеров, представителей подразделений Университета и т.п.) при предъявлении

документа, удостоверяющего личность.
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5.5 При проходе на спортобъекты, оборудованные СКУД, работники охранной организации

Спорткомплекса имеют право:

- требовать от Посетителей соблюдения внутриобъектового и пропускного режимов,

установленных в Университете;

- удостовериться, что Посетитель находится в состоянии, соответствующем требованиям

соблюдения общественного порядка;

- при необходимости провести визуальный осмотр личных вещей входящих лиц (дамских,

спортивных, хозяйственных сумок, пакетов, папок) и осмотр с использованием технических

средств контроля. В случае отказа от данных процедур, работники охраны вправе отказать

Посетителю в доступе на спортобъект.

5.6 Допускается проход на спортобъекты, оборудованные СКУД, по разовым пропускам и

спискам без ЭП по правилам, согласованным с Управлением безопасности Университета.

6. ПРАВА ПОСЕТИТЕЛЕЙ

Посетители имеют право:

6.1 Пользоваться спортивным оборудованием, находящимся в общем доступе.

6.2 Получать информацию об оказываемых услугах, о спортобъектах, о расписании занятий,

о проводимых спортивных мероприятиях и иметь возможность записываться в спортивные

секции и группы.

6.3 Пользоваться расположенными на спортобъектах гардеробами, спортивным инвентарём,

инфраструктурой и помещениями, предназначенными для оказания услуг.

6.4 Пользоваться шкафчиками для хранения в раздевалках и автоматическими камерами

хранения.

6.5 В случае отмены занятий по техническим причинам на спортобъекте перенести

оплаченное пропущенное занятие на другой день по предварительной договорённости с

Администрацией Спорткомплекса.

6.6 В случае пропуска занятий по абонементу по уважительной причине (болезнь, служебная

командировка и т.п.) или из-за изменения графика работы спортобъекта посетить занятия за

пределами срока действия абонемента в согласованное с Администрацией время и при наличии

свободных мест в расписании.
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7. ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ПОСЕТИТЕЛЕЙ

Посетителям запрещается:

7.1 Проносить на спортобъекты:

- оружие любого типа, в том числе самообороны (в том числе электрошокеры и газовые

баллончики и подобное), пневматическое и пружинное оружие, боеприпасы, колющие или

режущие предметы, другие предметы, которые могут быть использованы в качестве оружия,

взрывчатые, ядовитые, отравляющие и едко пахнущие вещества, отравляющие и токсичные

вещества, окисляющие вещества и органические перекиси, радиоактивные материалы;

- огнеопасные и пиротехнические вещества или изделия (за исключением спичек, карманных

зажигалок), включая сигнальные ракеты, файеры, петарды, газовые баллоны и предметы (химические

материалы), которые могут быть использованы для изготовления пиротехнических изделий или дымов;

- иные вещества, предметы, изделия, в том числе самодельного изготовления,

использование которых может привести к задымлению, воспламенению;

- устройства и изделия, в том числе самодельного изготовления, не являющиеся

пиротехникой, применяющиеся для разбрасывания, распыления различных материалов и

веществ (пневмохлопушки);

- красящие вещества;

- материалы экстремистского, оскорбительного или

дискриминационного характера, содержащие нацистскую атрибутику или символику, либо

атрибутику или символику экстремистских организаций, или направленные на дискриминацию

любого рода против страны, лица или группы лиц по признаку расы или иного статуса, пола,

инвалидности, языка, религии, политических или иных убеждений, или по любой другой

причине, включая баннеры, флаги, символику и атрибутику, листовки, одежду, и другие

наглядные материалы;

- рекламные материалы любого рода, печатная продукция религиозного, политического или

оскорбительного содержания или содержания, противоречащего общественному порядку и/или

морали (в том числе баннеры, транспаранты, плакаты, вывески и их аналоги). Исключение

составляют религиозные книги для личного пользования;

- иные предметы, внешне напоминающие запрещённые предметы или их копии и аналоги,

которые могут нанести вред здоровью людей, повредить имущество или помешать нормальной

работе спортобъекта.

7.2 Находиться в состоянии алкогольного, наркотического, токсического и иного опьянения,

и/или совершать иные противоправные действия, а также в виде, оскорбляющем человеческое

достоинство и общественную нравственность.
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7.3 Курить на спортобъектах (в соответствии со ст.12 Федерального закона от 23.02.2013 года

№ 15-ФЗ «Об охране здоровья граждан от воздействия окружающего табачного дыма и

последствий потребления табака» на территории спортивных сооружений курение запрещено).

7.4 Посещать спортобъекты с домашними животными.

7.5 Использовать автоматическую камеру хранения для хранения верхней одежды, обуви и

спортивной формы.

7.6 Заносить в помещения спортобъектов велосипеды, самокаты и другие средства

передвижения (за исключением средств передвижения, необходимых маломобильным

гражданам).

7.7 Передвигаться на спортобъектах на роликовых коньках, велосипедах, самокатах и других

транспортных средствах передвижения (за исключением средств передвижения, необходимых

маломобильным гражданам).

7.8 Изымать документы со стендов, а также размещать на них какие-либо свои документы,

объявления, рекламные материалы и т.д.

7.9 Использовать площади спортобъектов без разрешения Администрации для занятий

коммерческой, рекламной и иной, в том числе тренерской деятельностью, независимо от того,

связано ли это с получением дохода или нет.

7.10 Наносить любые надписи и наклейки на спортобъектах, а также на прилегающих к

зданиям тротуарных дорожках и на стенах с внешней и внутренней стороны зданий, на

инвентарь, мебель, оборудование.

7.11 Уничтожать, портить или повреждать любое оборудование, элементы оформления

спортобъектов и иной инвентарь, зелёные насаждения на территориях.

7.12 Бегать, толкаться, прыгать, кричать и совершать иные действия, нарушающие

общественный порядок, мешающие остальным Посетителям.

7.13 Включать музыку и аудиосопровождение без разрешения Администрации.

7.14 Находиться после занятий, спортивных соревнований или иных мероприятий в местах их

проведения, а также в служебных помещениях без разрешения Администрации.

7.15 Входить в служебные (технические) помещения спортобъектов, самостоятельно включать

или выключать электрооборудование, самостоятельно регулировать любое

инженерно-техническое оборудование спортобъектов. Посетитель, проникший в такие

помещения, несёт полную ответственность за неполадки и аварии, произошедшие по его вине.

7.16 Пользоваться не оплаченными услугами, предоставляемыми на платной основе.

7.17 Передавать приобретённый абонемент на посещение третьим лицам.

7.18 Посещать спортобъекты при наличии признаков заболеваний кожных покровов или

повреждения кожи, а также при симптомах повышенной температуры и простудных
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заболеваний.

7.19 Осуществлять фото- и видеосъёмку без разрешения Администрации, за исключением

фото- и видеосъёмки на массовых мероприятиях для личных целей на непрофессиональном

фото- и видеооборудовании.

8. ОБЯЗАННОСТИ ТРЕНЕРОВ, ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ,
ИНСТРУКТОРОВ-МЕТОДИСТОВ, АДМИНИСТРАТОРОВ

Тренеры, преподаватели, инструкторы-методисты, администраторы обязаны:

8.1 Довести до сведения всех занимающихся настоящие Правила и обеспечить их

исполнение;

8.2 Обеспечить все необходимые меры по предупреждению случаев травматизма и

безопасности занимающихся;

8.3 Проверять исправность инвентаря и оборудования;

8.4 Организовать проход спортивных учебных групп к месту занятий;

8.5 Проводить занятия только в спортивной и сменной спортивной обуви;

8.6 Проверять исправность инвентаря и оборудования на месте проведения занятий;

8.7 Убедиться, что все занимающиеся покинули спортобъект по окончании занятий;

8.8 Руководить эвакуацией своей группы при поступлении сигнала о пожаре или

чрезвычайной ситуации;

8.9 Оказывать первую медицинскую помощь или провождать травмированного в медпункт

при необходимости.

9. ПРАВА АДМИНИСТРАЦИИ
Администрация имеет право:

9.1 Не допускать к занятиям Посетителей, опоздавших на сеанс;

9.2 Взимать дополнительную плату с лиц, не покинувших территорию спортобъекта с

момента окончания сеанса по купленному абонементу или разовому билету;

9.3 Фиксировать время сеансов и нахождения Посетителя на спортобъекте по часам

спортобъекта;

9.4 Отказать в восстановлении или компенсации утерянного абонемента;

9.5 Заменять заявленного в расписании инструктора, а также вносить изменения в расписание

групповых занятий;

9.6 Проводить видеонаблюдение, фото- и видеосъёмку на спортобъектах (в т.ч. с помощью

автоматизированной системы видеонаблюдения), для предупреждения и подтверждения

противоправной деятельности лиц, совершающих правонарушения;
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9.7 В одностороннем порядке отказывать в предоставлении услуг в случае грубого нарушения

Посетителем настоящих Правил, под которым понимаются появление Посетителя в состоянии

алкогольного, наркотического или токсического опьянения, употребление в здании и/или на

территории спортобъекта алкогольных напитков, наркотических средств и токсичных веществ,

курения в здании и на территории спортобъекта, умышленная порча имущества, нецензурная

брань и оскорбление Посетителей и работников, а также в случае невыполнения Посетителем

настоящих Правил, если это невыполнение препятствует оказанию качественных услуг. По факту

нарушения составляется соответствующий акт. Денежные средства за неиспользованные занятия

Посетителю в указанном случае не возмещаются;

9.8 Изменять расписание работы спортобъектов на время проведения организованных

спортивно-массовых мероприятий, предупредив об этом Посетителей не позднее, чем за 1

неделю до проведения мероприятия, при этом Посетители имеют право на посещение в другое,

удобное для них время и день в течение срока действия абонемента;

9.9 Объявлять в течение года нерабочие праздничные и санитарные дни. Информация о

прекращении работы спортобъектов или об изменении расписания заблаговременно размещается

на информационных стендах Спорткомплекса, при этом Посетители имеют право на

посещение в другое удобное для них время и день в течение срока действия абонемента.

9.10 В одностороннем порядке приостановить оказание услуг в случае возникновения

аварийных ситуаций, вызванных обстоятельствами, за которые она не отвечает (в том числе

стихийные бедствия, ситуации, вызванные действиями коммунальных служб по проведению

сезонных, профилактических и аварийных работ, форс-мажорные обстоятельства), если эти

ситуации препятствуют качественному оказанию услуг.

10. ОТВЕТСТВЕННОСТЬ И ОБЯЗАННОСТИ СТОРОН, ДРУГИЕ УСЛОВИЯ

10.1 Университет не несёт ответственности за состояние здоровья Посетителя при сообщении

Посетителем недостоверной информации о состоянии своего здоровья.

10.2 Университет не несёт ответственности за травмы и несчастные случаи, связанные с

нарушением настоящих Правил.

10.3 Университет не несёт ответственности за ценные вещи, документы, деньги, сотовые

телефоны, компьютерную технику, гаджеты, украшения и т.п., оставленные в шкафчиках для

хранения и автоматических камерах хранения или в любых других местах на спортобъектах.
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10.4 Посетители обязаны использовать спортивное оборудование (специализированное

спортивное покрытие, инвентарь, тренажёры и т. п.) по их прямому назначению в соответствии с

техническими условиями (согласно инструкциям использования инвентаря, оборудования).

Использование спортивного оборудования не по прямому назначению запрещено.

10.5 Посетители должны внимательно следить за своими личными вещами во время

посещения спортобъекта, по необходимости убирать их в шкафчики для хранения или

автоматические камеры хранения. Университет не несёт ответственности за утерю, кражу или

повреждение личных вещей Посетителей, оставленных без присмотра.

10.6 Университет не несёт ответственности за вред здоровью и/или имуществу Посетителя,

причинённый действиями третьих лиц.

10.7 Посетители должны соблюдать и поддерживать общественный порядок и общепринятые

нормы поведения, вести себя уважительно по отношению к другим Посетителям,

обслуживающему персоналу, лицам, ответственным за соблюдение порядка на спортобъектах, не

допускать действий, создающих опасность для окружающих

10.8 Удаление Посетителей с территории спортобъекта производится сотрудниками полиции,

Росгвардии, сотрудниками охранной организации при исполнении ими служебных обязанностей.

10.9 Посетители, причинившие ущерб имуществу Университета, несут ответственность в

порядке, предусмотренном действующим законодательством Российской Федерации. В случае

причинения Посетителями порчи имуществу Университета или вреда другим гражданам

составляется соответствующий акт, в котором указывается характер причинённого вреда. Акт

составляется сотрудником уполномоченным сотрудником УСС или сотрудником охранной

организации.

10.10 При нарушении Посетителем настоящих Правил и вынужденным удалением его с

территории спортобъекта стоимость услуг не компенсируется. Администрация вправе в

дальнейшем отказать этому Посетителю в предоставлении услуг.

10.11 Посетители признают и соглашаются, что их фото- и/или видеоизображение, полученное

во время посещения спортобъектов, может быть обнародовано и использовано Администрацией

путём показа видео, трансляции в прямом эфире или в записи, передачи или записи другим

способом, с помощью фотографий или других существующих информационных технологий

и/или технологий, которые будут существовать в будущем, а также передавать третьим лицам и

сторонним организациям.

10.12 Изображения и видеозаписи, сделанные Посетителем во время посещения спортобъекта,

могут использоваться только для частного домашнего использования. Разрешается фото- и

видеосъёмка на любительскую технику без использования штатива и дополнительного

оборудования. Посетитель не может использовать фото- и видеозаписи для коммерческих целей
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при любых обстоятельствах, в интернете или иначе, предоставлять их третьим лицам для

коммерческих целей.

10.13 Посетители несут личную ответственность за сохранность приобретённых абонементов.

10.14 Использование изображений любых спортобъектов Университета, полученных во время

фото-, кино-, видеосъёмки, в коммерческих целях возможно только на основе договора,

заключённого с Университетом.

10.15 Посетители, которым причинен имущественный и/или не имущественный ущерб,

обязаны незамедлительно сообщить об этом уполномоченному сотруднику УСС или охранной

организации с указанием места, времени, обстоятельств происшествия и лиц, которые были

свидетелями происшествия.

10.16 Посетители на занятиях должны быть одеты в спортивную одежду и иные

принадлежности (в т. ч. инвентарь) в соответствии с выбранным видом занятия/спорта.

Спортивная форма должна соответствовать общим этическим нормам поведения (в т.ч. занятия с

обнажённым торсом не допускаются (кроме занятий в бассейне). Перед началом занятий снять с

себя громоздкие, крупные украшения или украшения, которые могут порваться, сломаться или

потеряться или причинить травму.

10.17 При возникновении условий, мешающих проведению занятий или угрожающих жизни и

здоровью, Посетитель должен прекратить занятия до устранения этих условий.

10.18 При недомогании, плохом самочувствии Посетителю необходимо прервать занятие и

обратиться к дежурному администратору и/или медперсоналу Спорткомплекса.

10.19 При предоставлении услуг Администрация руководствуется тем, что Посетитель не имеет

противопоказаний для занятий физической культурой.

10.20 Лица, сопровождающие несовершеннолетних до 14 лет при посещении спортобъектов,

несут ответственность за донесение настоящих Правил до сопровождаемого Посетителя и за

соблюдение ими этих Правил.

10.21 Посетители обязаны строго выполнять настоящие Правила включая дополнительные

Правила по спортобъекту, изложенные в Приложении 1 к настоящим Правилам, соблюдать меры

безопасности и подчиняться распоряжениям администрации Университета или охранной

организации и представителей Администрации Спорткомплекса.

10.22 Приобретение Посетителем абонемента или разового билета является свидетельством

ознакомления и согласия с настоящими Правилами посещения спортобъектов Университета.
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Приложение 1

ПРАВИЛА ПОСЕЩЕНИЯ
СПОРТИВНОГО ЛЕГКОАТЛЕТИЧЕСКОГОМАНЕЖА

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1.1 Настоящие правила посещения легкоатлетического манежа (далее – «Правила»)
регламентируют деятельность спортивного легкоатлетического манежа (далее – «л/а манеж»),
расположенного в Спорткомплексе по адресу г. Москва, Госпитальная наб., д. 4, строение 1, и
направлены на дополнительное обеспечение безопасного пребывания посетителей (далее –
«Посетители», «Обучающиеся»).
1.2 Информация о работе л/а манежа размещается на информационных стендах
регистратуры Спорткомплекса, перед входом в л/а манеж.

2. РЕЖИМ И ОТДЕЛЬНЫЕ ОГРАНИЧЕНИЯ РАБОТЫ Л/А МАНЕЖА

2.1 Режим работы с 1 сентября по 30 июня:
●понедельник - суббота с 07:00 до 22:00
●воскресенье с 8:00 до 22:00

2.2 Режим работы с 1 июля по 31 августа определяется Администрацией л/а манежа.

2.3 К самостоятельному посещению л/а манежа допускаются лица с 14 лет.
2.4 Для самостоятельных занятий лиц младше 16 лет необходимо наличие письменного
согласия родителей (законных представителей).

3. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕМЕДИЦИНСКИЕ ТРЕБОВАНИЯ
ДЛЯ ПОСЕЩЕНИЯ Л/А МАНЕЖА

3.1 Медицинская сестра Управления спортивных сооружений (далее – УСС) имеет право
проводить внешний (телесный) осмотр Посетителей л/а манежа. При обнаружении нарушений
целостности кожных покровов, наличия признаков грибковых заболеваний, педикулёза и
симптомов респираторных заболеваний (кашель, насморк) медсестра имеет право не допустить
Посетителя к занятиям.

4. ПОРЯДОК ПРОХОДА В Л/А МАНЕЖ

4.1 Проход в л/а манеж осуществляется по абонементу или разовому билету или по списку,
оформленному в виде служебной записки на имя начальника УСС.
4.2 Проход Обучающихся происходит организованно со своим преподавателем по правилам,
согласованным Администрацией л/а манежа с учебной частью Университета.
4.3 Для прохода в раздевалку л/а манежа Посетителю необходимо сдать верхнюю одежду в
гардероб.
4.4 Абонемент или разовый билет предъявляется дежурному администратору на
контрольном пункте при входе в л/а манеж.
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5. ПОРЯДОК ЗАНЯТИЙ В Л/А МАНЕЖЕ

5.1 Занятия в л/а манеже контролируются дежурным инструктором.

5.2 Продолжительность одного сеанса занятия в л/а манеже по разовому билету и абонементу
– 1 час.

6. ОБЯЗАННОСТИ ПОСЕТИТЕЛЕЙ Л/А МАНЕЖА

Посетители л/а манежа обязаны:
6.1 Пользоваться ячейками автоматической камеры хранения для ценных вещей и
документов только в период посещения по разовому билету или абонементу и освобождать
ячейку сразу после завершения времени посещения;
6.2 Хранить сумки, одежду и личные вещи только в шкафчике для хранения в раздевалке;
6.3 Находиться в л/а манеже только в спортивной одежде и сменной обуви;
6.4 Покинуть раздевалку не позднее, чем через 20 минут после окончания занятий;
6.5 Расписаться в журнале по соблюдению правил безопасности при занятиях физкультурой
и спортом на спортобъекте;
6.6 Ознакомиться у дежурного администратора с правилами поведения и перемещений во
время занятий в тренировочных, игровых, вспомогательных зонах и на беговых дорожках.

7. ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ПОСЕТИТЕЛЕЙ Л/А МАНЕЖА

Посетителям л/а манежа запрещается:
7.1 Проходить в раздевалки, душевые и помещения л/а манежа с сумкой на колёсах, в
верхней одежде;
7.2 Проходить в зону занятий л/а манежа в уличной обуви;
7.3 Использовать автоматическую камеру хранения для хранения верхней одежды, обуви и
спортивной формы;
7.4 Приносить с собой продукты питания, жевательную резинку, употреблять пищевые
продукты в помещениях раздевалок;
7.5 Выносить сумки, одежду и личные вещи в зону занятий л/а манежа, а также оставлять их
на столах, скамейках и на подоконниках;
7.6 Пользоваться стеклянными предметами, а также стеклянной тарой, в том числе для
напитков и для моющих средств;
7.7 Производить косметологические процедуры (маникюр, педикюр, пилинг и т.п.);
7.8 Будучи законным представителем находиться в зонах занятий л/а манежа во время
проведения занятий с детьми, за исключением итоговых и показательных занятий по
согласованию с тренером-преподавателем;
7.9 Приводить с собой детей, не участвующих в занятиях, за исключением итоговых и
показательных занятий по согласованию с тренером-преподавателем (дети в возрасте до 7 лет не
допускаются в л/а манеж в любом случае);
7.10 Пользоваться мобильными телефонами и иными средствами связи во время занятий;
7.11 Заниматься в наушниках;
7.12 Приходить и заниматься в шипованной обуви;
7.13 Приносить и пользоваться любыми мячами, тарелками для фризби и т.п.
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